
การพฒันาสถาบันครอบครัว 

ครอบครัวเป็นสถาบันพื้นฐานท่ีส าคัญของสังคม ปัจจุบันน้ีมีหลายปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อ                  
ความผาสุกและความอยูดี่มีสุขของสมาชิกของครอบครัว  และครอบครัวยงัเป็นหน่วยหน่ึงของประเทศชาติ                  
อีกด้วย  ประเทศชาติจะเกิดความสามัคคีและความสงบสุขได้ จ  าเป็นต้องมีสถาบันครอบครัวท่ีเข้มเข็ง               
และสมาชิกในครอบครัวอยูด่ว้ยกนัดว้ยความรักและความสามคัคี 

การท่ีความสามคัคีและความผาสุกของครอบครัวจะเกิดข้ึนอย่างย ัง่ยืนได้นั้น จ าเป็นตอ้งยอมรับ
ความจริงท่ีว่ามนุษยทุ์กคนประเสริฐและทุกคนตอ้งส านึกถึงความส าคญัท่ีจะตอ้งพฒันาคุณลกัษณะทาง
ธรรมของตนอย่างต่อเน่ือง  เช่ือในพลงัแห่งความรัก แลว้ช่วยกนัสร้างความผาสุกให้เกิดข้ึนในครอบครัว 
รวมทั้ งต้องมีหลักแนวความคิดท่ีส าคัญ เช่น ความเสมอภาคระหว่างบุรุษและสตรี การปรึกษาหารือ                    
ในครอบครัว จุดประสงค์ท่ีแท้จริงของชีวิตสมรส หน้าท่ีและบทบาทของสมาชิกแต่ละคนในครอบครัว             
การให้การศึกษาแก่บุตรหลานเป็นตน้  แนวคิดเหล่าน้ีตอ้งไดรั้บการส่งเสริมพฒันาและท าให้เกิดข้ึนจริง                
ในครอบครัว 

ความเสมอภาคระหว่างบุรุษและสตรี หากเปรียบมนุษยชาติเสมือนนก ปีกขา้งหน่ึงเป็นบุรุษอีกขา้งหน่ึง              

เป็นสตรี การท่ีนกสามารถเหินบินข้ึนสู่เวหาได ้จ าเป็นท่ีปีกทั้งสองขา้งของนกตอ้งมีความแขง็แกร่งเท่าเทียม

กนั และท างานอย่างประสานสามคัคีกนั สามีและภรรยาควรมีความสัมพนัธ์ท่ีเสมอภาคและเคารพซ่ึงกนั

และกนั  ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์ภายใตห้ลกัการปรึกษาหารือและปราศจากความรุนแรง  ทั้งสองช่วยกนัถนอม

ความรักและปรับปรุงชีวิตสมรสเขา้หากนั ช่วยกนัสร้างบรรยากาศท่ีอบอุ่นน าไปสู่ความผาสุกของสมาชิก

ทุกคนในครอบครัว สามีหรือภรรยาไม่ควรท าตวัอยูเ่หนือกวา่อีกฝ่ายหน่ึงและคาดหวงัให้อีกฝ่ายหน่ึงท าตาม

อยา่งไม่เป็นธรรม การใชค้วามรุนแรงไม่วา่ในรูปแบบใดก็ตาม  ไม่วา่จะทางดา้นอารมณ์  จิตใจหรือทางกาย 

เป็นส่ิงท่ีต้องห้ามในครอบครัว ความเสมอภาคระหว่างเพศมิได้หมายความว่าให้ทั้ งบุรุษและสตรี                    

ตอ้งท าหน้าท่ีเดียวกนั  ท าอะไรเหมือน ๆ กัน แต่หมายถึงการให้ความเสมอภาคทางโอกาส เช่น โอกาส

การศึกษา การพฒันาความสามารถ การแสดงออก การท างานท่ีถนัด การแสดงความคิดเห็น การร่วม

ตดัสินใจเป็นตน้ 

การปรึกษาหารือ กุญแจท่ีเสริมสร้างความเป็นเอกภาพในครอบครัวอนัหน่ึงคือการปรึกษาหารือกนัด้วย
ความรัก บรรยากาศในครอบครัวตอ้งไม่เป็นการใช้อ านาจอย่างเผด็จการ แต่เป็นการสมาคมกนัด้วยท่าที                
ท่ีอ่อนน้อมถ่อมตน ไม่ใช้อ  านาจโดยพลการ แต่เป็นการปรึกษาหารือกันด้วยความรักและตรงไปตรงมา                 



ในบางคร้ังเป็นไปไดท่ี้ต่างฝ่ายต่างมีความเห็นท่ีไม่ตรงกนั หากเป็นเช่นน้ีบางคร้ังภรรยาก็ตอ้งยอมตามสามี
และบางคร้ังสามีก็ตอ้งยอมตามภรรยา โดยท่ีไม่ใหมี้การครอบง าโดยฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงอยา่งไม่เป็นธรรม 

หน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว สมาชิกทุกคนในครอบครัวลว้นมีหนา้ท่ีและความรับผิดชอบต่อกนัและกนัและต่อ
ครอบครัวโดยรวมแตกต่างกนัไปในแต่ละคนเน่ืองดว้ยความสัมพนัธ์ตามธรรมชาติระหวา่งพวกเขา เช่น บิดามารดา
มีหน้าท่ีในการอบรมเล้ียงดูบุตร  บุตรมีหน้าท่ีเช่ือฟัง เคารพนับถือ สร้างความยินดีและความสุขสบายให้กบับิดา
มารดา มารดาเป็นผูใ้ห้ก าเนิดบุตร  เล้ียงดูบุตรและเป็นครูคนแรกของบุตร ภรรยาจึงมีสิทธ์ิไดรั้บการเล้ียงดูจากสามี 
เป็นตน้  สมาชิกทุกคนตอ้งค านึงถึงพนัธะผูกพนัของครอบครัวอยู่เสมอ  สิทธ์ิของสมาชิกแต่ละคนในครอบครัว           
ต้องไม่ถูกละเมิดและความรัก ความสามคัคีของครอบครัวต้องได้รับการค ้ าจุน  ความเสียหายท่ีเกิดแก่สมาชิก               
คนหน่ึงถือวา่เป็นความเสียหายของทุกคน  ความสุขสบายของแต่ละคนถือเป็นความสุขสบายของทุกคน เกียรติของ
คนหน่ึงเป็นเกียรติของทุกคน  
 
จุดประสงค์ที่แท้จริงของชีวิตสมรส การสมรสคือวิถีชีวิตตามธรรมชาติของมนุษย ์ถือวา่เป็น “หนา้ท่ีทางศีลธรรม”
ซ่ึงต่างจาก “หน้าท่ีทางสังคมและเศรษฐกิจ” ท่ีถือวา่เม่ือถึงวยัอนัควรคนเราก็ควรหาคู่แต่งงานช่วยกนัท ามาหากิน                  
มีลูกหลานไวดู้แลตนยามแก่ชรา  แต่ดว้ย “หนา้ท่ีทางศีลธรรม”  ชีวติสมรสคือ “สัญญามัน่ระหวา่งสามีภรรยาท่ีมีต่อ
กนั วา่จะเป็นคู่ชีวิต เพื่อนท่ีรักใคร่และเป็นหน่ึงเดียวกนัตลอดไปชัว่นิรันดร์ สามีและภรรยาควรเป็นหน่ึงเดียวกนั           
ทั้งร่างกายและวิญญาณ” แต่ละฝ่ายตอ้งเอาใจใส่ในการท าความคุน้เคยกบัอุปนิสัยใจคอของอีกฝ่าย เพื่อวา่ปฏิญญา
ผกูมดัระหวา่งทั้งสองจะเป็นสายสัมพนัธ์ท่ีคงอยูต่ลอดกาล  ชีวติสมรสจะประสบความส าเร็จความสุขความเจริญได ้ 
จ  าเป็นตอ้งอาศยัความร่วมมือกนัระหวา่งคู่สมรสเองและความช่วยเหลือจากครอบครัวของทั้งสองฝ่าย เพราะฉะนั้น
การอนุญาตของบิดามารดาของทั้งสองฝ่ายก่อนท าการสมรสจึงเป็นเง่ือนไขท่ีจ าเป็น  

การศึกษา มารดาเป็นครูคนแรกของบุตร   เป็นผูส้ร้างสภาพความเป็นอยูภ่ายในบา้นให้เป็นท่ีเก้ือกูลต่อความผาสุก
และความกา้วหน้าของบุตรให้มากท่ีสุดทั้งทางวตัถุและจิตใจ  การฝึกฝนท่ีบุตรไดรั้บในปฐมวยั จากมารดาจะเป็น
รากฐานท่ีแข็งแกร่งท่ีสุดส าหรับพฒันาการของบุตรในอนาคต “เดก็เป็นเสมือนต้นอ่อนท่ีจะเติบโตไปในทิศทางใด             
กต็ามท่ีได้รับการฝึกฝน  หากต้นอ่อนได้รับการเลีย้งดูให้มีสัจจะ  เมตตาและชอบธรรม  ต้นอ่อนนีจ้ะเติบโต ขึน้ตรง  
สดช่ืน อ่อนโยน  และงอกงาม  แต่หากได้รับการฝึกฝนท่ีผิด  ต้นอ่อนนีจ้ะเติบโตอย่างคดงอ  บิดเบีย้ว  และยากท่ีจะ
เปลี่ยนแปลงได้”  ดว้ยเหตุน้ีการศึกษาของสตรีจึงมีความส าคญัมากเป็นพิเศษ เพื่อให้สตรีไดรั้บการพฒันาใหเ้ป็นครู
ท่ีดีของบุตร  แต่ไม่ไดห้มายความว่าบิดาจะไม่มีบทบาทในการสนบัสนุนการศึกษาของบุตร   นอกจากน้ีแลว้การ
พฒันาคุณลกัษณะทางธรรมของสมาชิกทุกคนในครอบครัวก็ตอ้งมีอยา่งต่อเน่ือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิบติัตน
เป็นแบบอยา่งท่ีดีของบิดามารดา 

 


